
 

 

   Christine Schnell  Alter: 48 
    

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
  

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 

 

 

    25 kg in 6 Monaten!   

 

Von Kleidergröße 46/48 auf 38! 
Von 96 auf 71 kg! Phantastisch! 

     make it easy! 
 

 

Während einer 21 Tage Crash Diät mit nur 500 kcal tgl. ging es mir schlecht. 

Umso glücklicher war ich, als ich das easybalance Figurkonzept kennen lernte. Endlich ein 

durchdachtes Programm mit langfristiger Ernährungsumstellung, bei dem ich mich 

körperlich und mental einfach wohl fühle. Die Good Morning- und Good Night Drinks 

schmecken super und helfen mir sehr dabei. Außerdem habe ich gelernt, wie ich mit 

easybalance meine neue Traumfigur langfristig halten kann. Danke an meinen Figurcoach 

Jörg Britsch. Zukünftig werde auch ich Anderen dabei helfen ihre Figurziele zu erreichen 

und freue mich schon jetzt auf die Ausbildung zum easy Figurcoach! Einfach Top!  

Fragen beantworte ich gerne per mail: easy-chris@web.de  
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